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A lo largo de más de cuatro décadas se ha mantenido nuestra revista. Resolviendo vicisitudes, contingencias, des-
atinos y hasta enfrentamientos internos todos se han resuelto favorablemente y es así que llegamos al volumen 45 
número dos, con un nuevo editor que ha estado en funciones a partir del número uno de este año me refiero al Sr. 
Dr. Antonio Méndez Duran él es un connotado nefrólogo, notable conferencista con experiencia en el Comité Editorial 
de la revista de Nefrología de Bilbao,  frecuentemente publica artículos de interés de nuestra especialidad en revistas 
nacionales y extranjeras y ha escrito libros de texto nefrológicos y nos ha entregado puntualmente el número uno de 
2024 lo cual es un buen augurio.

El Dr. Méndez se ha sumado a este pequeño grupo de editores de la revista desde el Boletín por el Dr. Emilio 
Exaire Murad después los Dres. Manuel Torres Zamora,† Manuel Diaz de León Ponce, Alejandro Treviño Becerra, 
Dra. María de los Ángeles Ramos Rangel y coeditores el Dr. Diaz de León, Elvia García López, Dr. Guillermo 
García Monterd, Dr. Víctor Zúñiga, Dra. María Antonieta Schettino, la Dra. Ramos y yo. Puedo describir con toda 
claridad lo que es esta Revista ya que desde su nacimiento he permanecido en funciones, fui secretario y después 
he permanecido en su Comité Editorial, Consejo Editorial, Coeditor y una época ya señalada editor, introduje a la 
revista cambios en el formato, diseño, tiraje y distribución, era autosuficiente y sustentable. Además, en una revisión 
bibliométrica que hizo el Dr. Torres Zamora, yo he sido el que más publicaciones he hecho en Nefrología Mexicana 
y por muchos años como el autor más leído.

El Dr. José Carlos Peña en el libro Historia Gráfica de la Medicina Mexicana, Ed. Méndez Otero, anotó hace más 
de 20 años sobre la revista lo siguiente: “El Dr. Alejandro Treviño Becerra fue uno de los editores en 1980, con el Dr. 
Emilio Exaire, de la Revista Nefrología Mexicana, órgano de la Sociedad Mexicana de Nefrología, que ha publicado 
cuatro números anuales, sin interrupción por 20 años. Sus editores después de los fundadores, han sido Manuel Diaz 
de León, nuevamente Alejandro Treviño y actualmente el editor en jefe es el Dr. Manuel Torres Zamora. Esta labor 
debe ser muy apreciada ya que es extraordinariamente difícil mantener una revista periódica y con prestigio por dos 
décadas”, agregó otros 24 años más ha mantenido la Revista Nefrología Mexicana, como la publicación periódica al 
día con pasado, presente y futuro remarcable. 

A mi modo de ver a la Dra. Ramos le correspondía la etapa más difícil de la Revista. Tomó con mucho interés 
el cargo de Editor cuando el Dr. Torres Zamora se retiró, la pandemia y poco tiempo después, muere el impresor 
de la Revista el Sr. Olvera. Hubieron cambios de las directivas y hubo embates de decrecer la acción de la Dra. 
Ramos quien siempre salió adelante afianzado en su Consejo Editorial integrado por el firmante y los Dres. José 
Cardona y Ricardo Mendiola, la lógica era que uno de ellos pasaran a ocupar la función de editor de Nefrología 
Mexicana pero hubieron voces que exigían, sin decir el cómo hacer una mejor revista que fuera indexada, con 
citación internacional, solo electrónica, eran más bien sueños que realizaciones, crearon un “impass” y la revista 
estaba en riesgo de desaparecer. 

Tener presente que el número 3 del volumen 44 del año 2023 tuvo más de 120 páginas y compendio más de 220 
resúmenes de trabajo enviados al Congreso del Colegio de Nefrólogos de México de ese año, y sin anunciantes. 
Considero que la industria farmacéutica y las compañías de equipos de diálisis no han sabido aprovechar la oportu-
nidad que brinda la revista.
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La labor del editor es pesada y callada, consume horas, se trata de mejorar número con número, volumen con vo-
lumen, pero es difícil e ingrata tarea, no hay enseñanzas al respecto y el editor se siente motivado cuando su revista  
aparece con un contenido interesante, a tiempo y bien presentado, tal fue el caso mío los seis años que fui editor 
de Gaceta Medica de México (2017-2022) en la que junto con mi equipo introdujimos 12 cambios que mejoraron la 
calidad de esa revista y elevar el factor de impacto un 200 %. Es necesario decirlo es un trabajo sin honorarios solo 
por el gusto de servir.

El nuevo editor Méndez Durán se enfrentará a las viejas costumbres editoriales y a los clamores de la modernidad, 
afortunadamente tiene experiencia y deseos de trabajar ya lo ha demostrado con estos dos números de este año. Él 
ha sido designado por un periodo de cuatro años, yo diría que inicialmente pues los resultados habrán de demostrar 
que puede permanecer en el cargo más tiempo, recordar lo inamovible que fue el editor Torres Zamora durante más 
de 20 años.

El Editor no debe estar sujeto a los errores estatutarios para su pronta remoción, el Editor de cualquier revista mé-
dica que se respete debe durar los años que sean necesarios, la experiencia no es una moneda que se desperdicie. 
Esperemos que el Dr. Antonio Méndez Durán llegue al cincuentenario de la revista, por lo menos, que sus colabo-
radores formen un equipo eficiente y exitoso, que los contribuyentes con trabajos de calidad lo hagan sin remilgos, 
que sus lectores lo disfruten y que la actual directiva del Colegio y las sucesivas le den apoyo que se requiere y no 
le pongan obstáculos. 

Bienvenido Dr. Méndez Duran a escribir otra época de Nefrología Mexicana.


